Potrebuje radu nebo pomoc?
Dostali jste se do nepriznivé Zivotni situace, se kterou si nevite rady?
Potrebuje pomoci se zajisténim péce o sebe, sovu domdcnost ¢i o svého blizkého?
Chcete néco zménit?

Kontaktujte: SOCIALNIHO PRACOVNIKA ve mésté, kde pobyvate. Socialni pracovnik Vam
ZDARMA poradi, pomiize nebo zprostiedkuje pomoc.

V jakvch oblastech Vam muZe socialni pracovnik pomoci?

Bydleni

(pomoc pii udrzeni stavajiciho bydleni, pomoc s hledanim néhradniho bydleni, poradenstvi v oblasti
najemnich smluv apod.)

Finance

(poradenstvi tykajici se pujcek a vysvétleni moznych rizik, podpora pii spravném hospodaieni
s financemi, sestaveni domaciho rozpocCtu, pomoc pii feSeni dluhit a  exekuci
- doporuceni na specializovana mista, pomoc pii podani navrhu na oddluzeni, poradenstvi v oblasti
spotiebitelskych smluv, pomoc pifi komunikaci s véfiteli, spoluprace ptfi domluvé splatkovych
kalendart,, poskytnuti informaci o socidlnich davkéach, pomoc pfi feSeni situace hmotné nouze)

Zaméstnanost

(podpora pii vyhledavani zaméstnani a pti uplatnéni na trhu prace, pomoc pii vyplitovani formulai,
pomoc pii sepisovani zivotopisil, doprovod pfi jednani na ufad prace a zaméstnavateli, nacvik vhodného
chovani pii jednani se zaméstnavatelem), podpora pravidelné dochazky do zaméstnani

Jednani na uradech a dalSich institucich

(pomoc pii komunikaci a jednani na ufadech, doprovod pfi jedndni na uradech, nacvik vhodného
chovani pii jednani na ufadech, nacvik telefonovani pii vyfizovani béznych zalezitosti, pomoc pfi
zprostiedkovani socialnich davek, pomoc pfi vyplnéni zadosti o davky, poradenstvi v oblasti socidlniho
zabezpeceni, pomoc pii vyfizovani obcanstvi a osobnich dokladl, pomoc s listinami, formulafi,
ufednimi dopisy)

Zajisténi péce druhé osoby

(poradenstvi a pomoc v oblasti zajiSténi pée druhymi osobami — napt. mate blizkou osobu v LDN a
nevite jak zajistit péci po propusténi, nacvik, jak pecovat s druhou osobou, poradenstvi pti tprave
bydleni osoby s omezenou hybnosti, poradenstvi v oblasti kompenzacnich pomicek a pomoc pfi
zajisténi pomticky, poradenstvi pfi vybéru a zprostfedkovani vhodné socialni sluzby)

Vzdélani, vychova déti

(poradenstvi pfi vychoveé déti, podpora pravidelné skolni dochazky, pomoc pii mimoskolni pfiprave
déti, pomoc pii komunikaci se §kolami, podpora smysluplného traveni volného casu)

Pomoc pfi feSeni dalSich socidlnich situacich, jeZ nejsou uvedeny a jsou v kompetenci socialniho
pracovnika



Socialni pracovnik vzdy:

— Respektuje Vase soukromi a pravo na osobni svobodu a svobodu pohybu.

— Poskytuje podporu a pomoc diskrétn€ bez rozdilu pohlavi, rodinného stavu, narodnosti.

— Socialni postaveni, nabozenského vyznani ¢i sexualni orientace.

— Nabidne moznosti feSeni situace a respektuje Vase rozhodnuti a muzete kdykoliv spolupraci
ukoncit.

— Podporuje samostatnost a schopnosti klienti.

— Pfistupyje ke kazdému individualné a je pro Vas partnerem

— Dodrzuje ml¢enlivost a osobni tidaje ptedava jen se souhlasem

Komu miiZe socialni pracovnik pomoci?

— Osobam se zdravotnim postizenim (t€lesnym, smyslovym, mentalnim) nebo duSevnim
onemocnénim

— Osobam, jez pecuji o osoby zavislé na péci jiné osoby

— Osobam s riiznym stupném omezeni zpasobilosti k pravnim kontim a opatrovnikiim

— Osobam ohrozenym socialnim vyloucenim, které je disledkem stafi, zdravotniho postiZeni, jiné
socialni udalosti nebo, které vyplyva z prislusnosti k narodnostni mensiné nebo lokalni
komunité

— Osobam ohrozenym rizikovym zpisobem Zivota (zavislosti na alkoholu, na hracich automatech,
na drogach)

— Obétem agrese, trestné ¢innosti a doméciho nasili

— Osobam, které ztratily pfistfesi, nebo se nachazeji v nejistém ¢i neadekvatnim bydleni

— Nezaméstnanym a osobam s materidlnimi problémy (nizké piijmy, zadluzeni)

— Imigrantim (osobam pfistéhovalym ze zemi EU, EHP a dalSich zemi)

— Rodinam s détmi (kde dochazi k zanedbavani, tyrani a zneuzivani déti, kde se vyskytuji
vychovné problémy déti, vztahové problémy v roding atd.)

Socialniho pracovnika miZete navstivit zcela nezavazné a anonymné.

Vite-li o nékom, komu muze socialni pracovnik pomoci, nevahejte socialniho pracovnika kontaktovat.
Socialni pracovnik je terénni pracovnik, proto je vhodné&jsi kontaktovat socidlniho pracovnika
telefonicky, pfipadné e-mailem a domluvit si osobni setkani a na zakladé domluvy Vas mtize socialni
pracovnik osobné navstivit.

Kontakty:

Mgr. Martina Zabranska

Tel. 466 797 075, 778 005 225

e-mail: zabranska@lazne.bohdanec.cz

Meéstsky ufad Lazné Bohdanec

Masarykovo nédm. 41

533 41 Lazn¢ Bohdanec

Socialni pracovnik je pritomen:

Pondéli, stieda: 8§—-12 13 - 17 hodin
Utery, &tvrtek: 8-12 13 - 14 hodin



